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DAS SPIEL MUSS IMMER SPASS BLEIBEN

Das Casino muss lhnen als Entspannungs-, Vergnligungs- und
Gefuihlsmoment in einem komfortablen und angenehmen Rahmen
dienen. Das Spielen mit Geld, der zuféllige Wetteinsatz, das Wetten
auf seinen Gliicksstern, usw. bereitet angenehme Gefiihle.
Bestimmte Personen tiberschreiten jedoch ihre Grenzen und verfallen
dem Exzess. Sie setzen dadurch ihr wirtschafltiches Gleichgewicht
und das Wohlbefinden ihrer Angehdrigen einer Gefahr aus.

Die Casinos, die sich der durch diese Einstellung des "pathologis-
chen Spielens" verursachten Problemen bewusst sind und den
Anforderungen des Qualitétslabels ADICTEL entsprechen, fiihrten
ein umfassendes Préventions-, Hilfe- und Beratungsprogramm ein.

Ihr Casino verpflichtet sich fiir die Pravention und
die Hilfe fiir exzessive Spieler

Wenn Sie das Casino odfter besuchen, als es lhre familiaren oder
beruflichen Verpflichtungen zulassen... Wenn Sie mehr Geld fur
das Spiel ausgeben, als es lhre Einnahmen zulassen... Wenn Sie
Gefahr laufen bald ernsthafte Probleme zu haben.

Sie kdnnen auch die Website www.adictel.com aufsuchen. Sie
finden dort unzahlige Informationen und ein Programm, anhand
dessen Sie lhre Sucht anpacken kbonnen.

Einige Regeln, die es zu beachten gilt, um nicht
in die Situation exzessiven Spielens zu geraten

Indem Sie diese Empfehlungen befolgen, bewahren Sie die Intaktheit
des Spielgenusses:

+ Spielen Sie niemals um einen Gewinn um jeden Preis, sondern fur
das Vergnuigen, |lhr Gluck zu versuchen.

+ Betrachten Sie die verlorenen Wetten als Ausgaben aus Ihrem
Freizeitbudget.

+ Setzen Sie niemals Geld, das fur die Lebenshaltung lhrer Familie
oder fur die Begleichung Ihrer Fixkosten (Miete, Strom, Heizkosten,
usw.) vorgesehen ist.

+ Leihen Sie sich niemals Geld, um zu spielen, weder von einem
Finanzunternehmen noch von einem Angehorigen.

+ Vermeiden Sie den Besuch der Spielhallen, wenn Sie Ihr Scheckheft
und/oder Ihre EC-Karte als Zahlungsmittel mitfuhren.
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+ Veranschlagen Sie, bevor Sie mit dem Spielen beginnen, den
Betrag, den Sie einsetzen werden und den es nicht zu Ubers-
chreiten gilt.

+ Vermeiden Sie das Spielen unter Einfluss von Alkohol oder
Psychopharmaka.

+ Betrachten Sie das Spielen nicht als Zuflucht vor lhren Alltags-
oder psychologischen Problemen.

Laufen Sie Gefahr, eines Tages Probleme mit
exzessivem Spielen zu haben?

Um dies herauszufinden, beantworten Sie

diese Fragen mit "ja" oder "nein".
JA NEIN

1. Haben Sie bereits einmal gespielt, um
Schulden zu begleichen oder ein Geldpro-
blem zu l6sen?
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2. Spielen Sie gelegentlich mit mehr Geld,
als Sie in lhrem Geldbeutel mit sich fuhren?

3. Spielen Sie oft langer, als Sie es zu
Beginn vorgesehen hatten?

4. Hat das Spielen einen schlechten
Einfluss auf lhr Familien- oder Berufsle-
ben?

5. Haben Sie aufgrund des Spielens bereits
berufliche Konflikte erlebt oder eine
Arbeitsstelle verloren?

6. Haben Sie einmal in Betracht gezogen,
mit dem Spiel aufzuhodren?

7. Wenn Sie beim Spielen verlieren, moch-
ten Sie umgehend wieder spielen, um zu
gewinnen?
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8. lhr Alkohol-, Beruhigungsmittel-, Schlaf-
mittelkonsum... ist er angestiegen, seitdem
Sie mit dem Spielen begonnen haben?

Wenn Sie mindestens 3 Fragen mit "ja" beantwortet haben,
laden wir Sie ein, uns auf der Website www.adictel.com, wo
Sie vertrauliche und kostenlose Hilfe erhalten werden.
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